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3. ПЛАН  УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 
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Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик 

Формы 

промежуточной 

аттестации 
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Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение учебной  нагрузки по курсам и семестрам 
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Во взаимодействии с преподавателем 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

Нагрузка на дисциплины и 
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дисциплинам и МДК 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

О.00 Общеобразовательный цикл 11 1 3 1476  1476 710 626   116 24 612 864 0 0 0 0 0 0 

Общеобразовательные учебные дисциплины                     

Предметная область: Русский язык и литература                     

ОД.01 Русский язык  2   72  72 40 20   6 6 34 38 0 0 0 0 0 0 

ОД.02 Литература   2 108  108 66 36   6  34 74 0 0 0 0 0 0 

Предметная область: Общественно-научные 

предметы 
                    

ОД.03 История   2 136  136 110 20   6  68 68 0 0 0 0 0 0 

ОД.04 Обществознание   2 72  72 46 20   6  34 38 0 0 0 0 0 0 

ОД.05 География   2 72  72 46 20   6  34 38 0 0 0 0 0 0 

Предметная область: Иностранные языки                     

ОД.06 Иностранный язык 2   144  144  126   12 6 68 92 0 0 0 0 0 0 

Предметная область: Математика и информатика                     

ОД.07 Математика 2   232  232 84 130   12 6 102 130 0 0 0 0 0 0 

ОД.08 Информатика   2 144  144 54 84   6  51 93 0 0 0 0 0 0 

Предметная область: Физическая культура, 

экология и ОБЖ 
                    

ОД.09 Физическая культура   2 72  72 2 70     34 38 0 0 0 0 0 0 

ОД.10 
Основы безопасности 

жизнедеятельности                                  
  2 68  68 28 40     34 34 0 0 0 0 0 0 

Предметная область: Естественно -научные 

предметы 
                    

ОД.11 Физика   2 108  108 82 20   6  34 74 0 0 0 0 0 0 

ОД.12 Химия 2   144  144 106 20   12 6 51 109 0 0 0 0 0 0 

ОД.13 Биология   2 72  72 46 20   6  34 38 0 0 0 0 0 0 

Индивидуальный проект (в рамках времени, отведенного на изучение дисциплины): 

Иностранный язык    16  16     16          

Информатика    16  16     16          

Уровень освоения: базовый                     

ВПР:  Иностранный язык; Математика; Химия                     

ОГСЭ00. 
Общий  гуманитарный и социально-

экономический  цикл 
0 5 7 486 44 442 90 352 0    0 0 137 68 52 88 65 76 



ОГСЭ.01 Основы философии   8 36 6 30 28 2     0 0 0 0 0 0 0 36 

ОГСЭ.02 История   3 36 6 30 28 2     0 0 36 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.03 
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 
  4,8 180 8 172 0 172     0 0 35 32 27 32 34 20 

ОГСЭ.04 Физическая культура  
3,4,5,

6,7 
8 162 12 150 2 148     0 0 30 36 25 20 31 20 

ОГСЭ.05 Психология общения   6 36 6 30 16 14     0 0 0 0 0 36 0 0 

ОГСЭ.06 ВЧ Русский язык и культура речи   3 36 6 30 16 14     0 0 36 0 0 0 0 0 

ЕН.00 
Математический и общий 

естественнонаучный цикл 
1 0 2 180 22 140 98 42   12 6 0 0 84 60 0 0 36 0 

ЕН.01 Химия 4  3 144 18 108 76 32   12 6 0 0 84 60  0 0 0 0 

ЕН.02 
Экологические основы 

природопользования 
  7 36 4 32 22 10     0 0 0 0 0 0 36 0 

ОП.00 
Общепрофессиональные 

дисциплины 
3 1 13 919 114 727 395 332   60 18 0 0 188 327 240 132 0 32 

ОП.01 
Микробиология, физиология питания, 

санитария и гигиена 
  3 52 8 40 30 10   4  0 0 52 0 0 0 0 0 

ОП.02 
Организация хранения и контроль 

запасов сырья 
4   96 12 70 46 24   8 6 0 0 0 96  0 0 0 0 

ОП.03 
Техническое оснащение организаций 

питания 
4   68 8 48 30 18   6 6 0 0 0 68  0 0 0 0 

ОП.04 Организация обслуживания   5 64 8 50 30 20   6  0 0 0 0 64 0 0 0 

ОП.05 
Основы экономики, менеджмента, 

маркетинга 
  6 96 12 72 48 24   12  0 0 0 0 0 96 0 0 

ОП.06 
Правовые основы профессиональной 

деятельности 
  5 32 4 28 20 8     0 0 0 0 32 0 0 0 

ОП.07 
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 
 4 5 96 12 72 22 50   12  0 0 0 28 68 0 0 0 

ОП.08 Охрана труда   3 32 4 28 20 8     0 0 32  0 0 0 0 

ОП.09 Безопасность жизнедеятельности   4 68 8 60 20 40     0 0 29 39 0 0 0 0 

ОП.10ВЧ 
Основы товароведения и контроль 

качества пищевых продуктов 
  3 39 6 33 21 12     0 0 39 0 0 0 0 0 

ОП.11ВЧ Основы предпринимательства   6 72 4 62 34 28   6  0 0 0 0 36 36 0 0 

ОП.12ВЧ 
Дизайн, рисование и лепка в 

профессии 
  3 36 4 32 4 28     0 0 36 0 0 0 0 0 

ОПД.13 ВЧ 

Современные технологии 

приготовления блюд ресторанной 

кухни на основе инновационных 

материалов 

4   60 8 40 14 26   6 6 0 0 0 60  0 0 0 0 

ОПД.14 ВЧ Основы калькуляции и учета   5 40 6 34 10 24     0 0 0 0 40 0 0 0 

ОПД.15 ВЧ Арт-дизайн в пищевом производстве   4 36 6 30 24 6     0 0 0 36 0 0 0 0 

ОПД.16 (АД) Основы интеллектуального труда   8 32 4 28 22 6     0 0 0 0 0 0 0 32 

ПМ.00 Профессиональные   модули 7 0 19 1011 97 764 506 258 32 1332 76 42 0 0 167 85 164 332 175 120 

ПМ.01 

Организация и ведение 

процессов приготовления и 

подготовки к реализации 

полуфабрикатов для блюд, 

кулинарных изделий сложного 

ассортимента 

1 0 3 100 12 76 48 28  144 6 6 0 0 0 0 100 0 0 0 



МДК.01.01 

Организация процессов 

приготовления, подготовки к 

реализации кулинарных 

полуфабрикатов 

  5 32 4 28 20 8     0 0 0 0 32 0 0 0 

МДК.01.02 

Процессы приготовления, 

подготовки к реализации 

кулинарных полуфабрикатов 

5   68 8 48 28 20   6 6 0 0 0 0 68 0 0 0 

УП.01 Учебная практика   5 72 0 72    72   0 0 0 0 72 0 0 0 

ПП.01 
Производственная практика (по 

профилю специальности) 
  5 72 0 72    72   0 0 0 0 72 0 0 0 

ПМ.02 

Организация и ведение 

процессов приготовления, 

оформления и подготовки к 

реализации горячих блюд, 

кулинарных изделий, закусок 

сложного ассортимента с 

учетом потребностей 

различных категорий 

потребителей, видов и форм 

обслуживания 

1 0 3 196 16 146 106 40 16 216 12 6 0 0 0 0 32 164 0 0 

МДК.02.01 

Организация и ведение 

процессов приготовления, 

подготовки к реализации 

горячих блюд, кулинарных 

изделий, закусок сложного 

ассортимента 

  5 32 4 28 20 8     0 0 0 0 32 0 0 0 

МДК.02.02 

Процессы приготовления, 

подготовки к реализации 

горячих блюд, кулинарных 

изделий, закусок сложного 

ассортимента 

6   164 12 118 86 32 16  12 6 0 0 0 0 0 164 0 0 

УП.02 Учебная практика   6 72  72    72   0 0 0 0 0 72 0 0 

ПП.02 
Производственная практика (по 

профилю специальности) 
  6 144  144    144   0 0 0 0 0 144 0 0 

ПМ.03 

Организация и ведение 

процессов приготовления, 

оформления и подготовки к 

реализации холодных блюд, 

кулинарных изделий, закусок 

сложного ассортимента с 

учетом потребностей 

различных категорий 

потребителей, видов и форм 

обслуживания 

1 0 3 122 14 90 62 28  144 12 6 0 0 0 0 0 32 90 0 

МДК.03.01 

Организация процессов 

приготовления, подготовки к 

реализации холодных блюд, 

кулинарных изделий, закусок 

сложного ассортимента 

  6 32 4 28 20 8     0 0 0 0 0 32 0 0 

МДК.03.02 

Процессы приготовления, 

подготовки к реализации 

холодных блюд, кулинарных 

изделий, закусок сложного 

7   90 10 62 42 20   12 6 0 0 0 0 0 0 90 0 



ассортимента 

УП.03 Учебная практика   7 36  36    36   0 0 0 0 0 0 36 0 

ПП.03 
Производственная практика (по 

профилю специальности) 
  7 108  108    108   0 0 0 0 0 0 108 0 

ПМ.04 

Организация и ведение 

процессов приготовления, 

оформления и подготовки к 

реализации холодных и 

горячих десертов, напитков 

сложного ассортимента с 

учетом потребностей 

различных категорий 

потребителей, видов и форм 

обслуживания 

1 0 3 104 12 78 56 22  108 8 6 0 0 0 0 0 104 0 0 

МДК.04.01 

Организация процессов 

приготовления, подготовки к 

реализации холодных и 

горячих десертов, напитков 

сложного ассортимента 

  6 32 4 28 20 8     0 0 0 0 0 32 0 0 

МДК.04.02 

Процессы приготовления, 

подготовки к реализации 

холодных и горячих десертов, 

напитков сложного 

ассортимента 

6   72 8 50 36 14   8 6 0 0 0 0 0 72 0 0 

УП.04 Учебная практика   6 36  36    36   0 0 0 0 0 36 0 0 

ПП.04 
Производственная практика (по 

профилю специальности) 
  6 72  72    72   0 0 0 0 0 72 0 0 

ПМ.05 

Организация и ведение 

процессов приготовления, 

оформления и подготовки к 

реализации хлебобулочных, 

мучных кондитерских изделий 

сложного ассортимента с 

учетом потребностей 

различных категорий 

потребителей, видов и форм 

обслуживания 

1 0 3 153 15 120 92 28  252 12 6 0 0 0 0 0 32 85 36 

МДК.05.01 

Организация процессов 

приготовления, подготовки к 

реализации хлебобулочных, 

мучных кондитерских изделий 

сложного ассортимента 

  6 32 4 28 20 8     0 0 0 0 0 32 0 0 

МДК.05.02 

Процессы приготовления, 

подготовки к реализации 

хлебобулочных, мучных 

кондитерских изделий 

сложного ассортимента 

8   121 11 92 72 20   12 6 0 0 0 0 0 0 85 36 

УП.05 Учебная практика   8 108  108    108   0 0 0 0 0 0 72 36 

ПП.05 
Производственная практика (по 

профилю специальности) 
  8 144  144    144   0 0 0 0 0 0 108 36 

ПМ.06 
Организация и контроль 

текущей деятельности 
1 0 2 84 12 42 26 16 16 180 8 6 0 0 0 0 0 0 0 84 



 

 

 

 

 

подчиненного персонала 

МДК.06.01 

Оперативное управление 

текущей деятельностью 

подчиненного персонала 

8   84 12 42 26 16 16  8 6 0 0 0 0 0 0 0 84 

УП.06 Учебная практика   8 72  72    72   0 0 0 0 0 0 0 72 

ПП.06 
Производственная практика (по 

профилю специальности) 
  8 108  108    108   0 0 0 0 0 0 0 108 

ПМ.07 

Выполнение работ по  

профессии рабочих, служащих 16675 

Повар 

1 0 2 252 16 212 116 96  288 18 6 0 0 167 85 0 0 0 0 

МДК.07.01 
Приготовление блюд 

массового спроса 
4   252 16 212 116 96   18 6 0 0 167 85 0 0 0 0 

УП.07 Учебная практика   4 144  144    144   0 0 36 108 0 0 0 0 

ПП.07 Производственная практика    4 144  144    144   0 0  144 0 0 0 0 

Комплексный экзамен по ПМ.07            12  0 0 0  0 0 0 

УП           540   0 0 0 0 0 0 0 0 

ПП           792   0 0 0 0 0 0 0 0 

ПДП Преддипломная практика     144  144       0 0 0 0 0 0 0 144 

ГИА 

Государственная итоговая аттестация:    216  216              216 

Подготовка к демонстрационному 

экзамену 
   108                 

Проведение демонстрационного экзамена    36                 

Подготовка выпускной квалификационной 

работы 
   36                 

Защита выпускной квалификационной 

работы 
   36                 

ИТОГО     5940 277 5663    1332 400 150 612 864 612 864 612 900 612 864 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме 

демонстрационного экзамена  и  защиты дипломного проекта. 

 

В
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г
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дисциплин и МДК     612 792 576 540 456 552 276 228 

учебной практики     0 0 36 108 72 108 108 108 

производст. практики     0 0 0 144 72 216 216 144 

преддиплоной практики     0 0 0 0 0 0 0 144 

экзаменов     0 4 0 5 1 2 1 2 

дифф. Зачетов/зачетов     0 9 7 6 9 10 3 7 
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